
__________________ 

Министерство 
здравоохранения Нижегородской области 

П Р И К А З 
№ ________________ 

г. Нижний Новгород 

О проведении в Нижегородской области 
XV межрегионального форума педиатров 

Приволжского федерального округа "Неделя 
детского здоровья - 2025" 

"Здоровые дети - будущее России" 

В целях охраны здоровья детей, повышения профессионального уровня 
знаний специалистов и качества оказания медицинской помощи детскому 
населению, в рамках федерального проекта «Охрана материнства и детства» 
национального проекта «Семья» государственной программы Российской 

Федерации «Развитие здравоохранения» 
п р и к а з ы в а ю: 

1. Организовать в период с 07 апреля по 11 апреля 2025 года 
проведение XV межрегионального форума педиатров Приволжского 
федерального округа (далее – ПФО) «Неделя детского здоровья - 2025» 
«Здоровые дети – будущее России» (далее – Форум). 

2. Утвердить план работы и научную программу Форума (в 
приложении к данному приказу). 

В режиме очного мероприятия 09 апреля – 10 апреля 2025 г. по адресу: г. 
Нижний Новгород, пр.Гагарина. 27, Гранд-отель «Ока». 

Программа представлена для аккредитации в комиссию НМО. 
Для регионов ПФО предусмотрен дистанционный формат, ссылка на 

странице Форума: https://medialnn.ru/?id=67068. 
3. Главным врачам медицинских организаций Нижегородской 

области: 
3.1. обеспечить очное участие в Форуме врачей педиатров, неонатологов, 

детских неврологов, детских кардиологов, детских психиатров, а также 

https://medialnn.ru/?id=67068
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реаниматологов, нефрологов, аллергологов, дерматологов, инфекционистов, лор-
врачей, реабилитологов, оказывающих медицинскую помощь детскому 
населению, врачей смежных специальностей и заинтересованных лиц (не менее 
5 специалистов от учреждения); 

3.2. списки командируемых специалистов направить в адрес главного 
внештатного детского специалиста по профилактической медицине Минздрава 
Нижегородской области Кондратьевой И. Ю. (E-mail: dgp39_nn@mail.52gov.ru) 
до 31 марта 2025 г. 

3.3. предусмотреть корректировку графиков работы командируемых 
специалистов; 

3.4. организовать на сайте медицинских организаций с 7-13 апреля 2025 г. 
онлайн-школу для родителей на тему «Психологическое здоровье детей». 
Главному внештатному детскому специалисту по профилактической медицине 
минздрава Нижегородской области Кондратьевой И. Ю. обеспечить 
предоставление информации для онлайн-школы. 

3.5. Главному врачу ГБУЗ НО «Родильный дом №4 Ленинского района г. 
Н. Новгорода» Биткиной Э.Н. организовать 07 апреля 2025 г. информационно-
образовательный лекторий для беременных, приуроченный к Всероссийскому 
празднику «День беременных», в рамках национального проекта «Семья». 

4. Главным врачам ГБУЗ НО «Детская городская клиническая 
больница № 1 Приокского района г.Н.Новгорода» Гурьевой Е.В. и ГБУЗ НО 

«Детская городская поликлиника №19 Канавинского района г.Н.Новгорода» 
Буровой О.Н. организовать беседы для школьников 6 – 11 классов в МАОУ 

«Средняя общеобразовательная школа №187 Советского района» и МАОУ 

«Средняя общеобразовательная школа №55 Канавинского района» на тему 
«Воспитание социально ответственной личности». 

5. Пресс-службе Министерства здравоохранения Нижегородской 

области (далее – Министерство) организовать освещение вопросов охраны 

mailto:dgp39_nn@mail.52gov.ru
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здоровья детского населения Нижегородской области и проводимых 
мероприятий в средствах массовой информации в ходе проведения Форума. 

6. Директору ГБУЗ НО «Медицинский информационно-аналитический 

центр» Антоховой Т.Н.: 
6.1. разместить данный приказ на сайте Министерства; 
6.2. обеспечить публикацию и тиражирование видеороликов «Школа для 

родителей» в официальных социальных сетях медицинских организаций 

Нижегородской области. 
7. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на 

заместителя министра здравоохранения Нижегородской области Карпову Г.Н. 

Министр Г.В.Михайлова 
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Приложение к приказу 
МЗНО 

от______________№___________ 
Утверждено 

План работы Форума 
XV межрегиональный Форум педиатров ПФО 
«НЕДЕЛЯ ДЕТСКОГО ЗДОРОВЬЯ – 2025» 
«ЗДОРОВЫЕ ДЕТИ - БУДУЩЕЕ РОССИИ» 

7 – 10 апреля 2025 г. 

7 апреля 2025 г. 
Место проведения: г. Нижний Новгород, пр-т Гагарина д. 27, Конгресс-центр «ОКА» 

Зал Люкс» Зал «Бизнес» Зал «Комфорт» Зал «Стандарт 2» 

Школа будущих родителей. Информационно-образовательный лекторий для беременных 
Руководитель: Биткина Э.Н. 

8 апреля 2025 г. 
МАОУ №187 и №55 Нижнего Новгорода 

Школьная медицина. «Воспитание социально ответственной личности» 
Руководители: Гурьева Е.В., Бурова О.Н. 

9 апреля 2025 г. 
Место проведения: г. Нижний Новгород, пр-т Гагарина д. 27, Конгресс-центр «ОКА» 

Зал Люкс» Зал «Бизнес» Зал «Комфорт» Зал «Стандарт 2» 

09:00 – 09:20 
Торжественное открытие Форума 

09:20 – 10:20 
Пленарное заседание 

10:20 – 13:20 
Симпозиум «Профилактическая и 

амбулаторная педиатрия» 

10:20 – 13:30 Симпозиум 
«Школа детского невролога 

и психиатра» 

10:30 – 12:40 Симпозиум 
«Подросток с сердечно-
сосудистым заболеванием. 
Прогнозы на «взрослую 

жизнь» 
12:50-13:20 
Симпозиум 

«Междисциплинарные 
проблемы детской 
ревматологии» 

13:20 – 14:00 Перерыв 
14:00 – 14:40 

Симпозиум «Профилактическая и 
амбулаторная педиатрия» 14:00 – 16:40 Симпозиум 

«Школа детского невролога 
психиатра» (продолжение) 

14:00 – 16:30 Симпозиум 
«Реабилитация детей» 

14:00-16:00 
Симпозиум 

«Междисциплинарные 
проблемы детской 
ревматологии» 
(продолжение) 

14:40 – 15:40 
Симпозиум 

«Диалог врача и медицинского юриста: «О 
наболевшем»» 
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15:40 – 17:00 
Симпозиум 

Профилактическая и амбулаторная 
педиатрия» (продолжение) 

10 апреля 2025 г. 
Место проведения: г. Нижний Новгород, пр-т Гагарина д. 27, Конгресс-центр «ОКА» 

Зал «Люкс» Зал «Бизнес» Зал «Комфорт» 

09:00 – 13:30 
Симпозиум 

«Актуальные вопросы педиатрии, инфекционной
патологии и оториноларингологии – 
междисциплинарный подход» 

09:00 – 13:50 
Симпозиум 

«Аллергология и иммунология для 
всех» 

13:30 – 14:10 Перерыв 
14:10 – 14:30 

Пре-курс. Лекция на актуальную тему 14:10 - 16:40 
Секция 

«Избранные вопросы нефрологии 
в педиатрии» 

14:30-16:50 
Симпозиум 

«Неонатология и амбулаторная педиатрия на стыке 
специальностей» 

16:50 – 17:00 Обсуждение. Поведение итогов 
Форума. Закрытие 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ФОРУМА 
09 апреля 2025 год 

г. Н. Новгород, пр-т Гагарина 27 
Конгресс-центр «ОКА», зал «Люкс» 

09:00 – 09:20 Открытие конференции 

Пленарное заседание 
Председатели: Карпова Г.Н., Семерикова М.В., Балыкова Л.А., Кислицина О.А., Ушакова М.В. 

09:20 – 09:35 Охрана материнства и детства в Нижегородской области 
Семерикова Марина Владимировна, к.м.н., начальник отдела детства и родовспоможения 
Минздрава Нижегородской области, ассистент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

09:35 – 09:50 Кардиоваскулярные проблемы детей и подростков 
Балыкова Лариса Александровна, д.м.н., профессор, проректор по инновационной деятельности в
сфере биотехнологии и медицины, профессор кафедры педиатрии с курсом диетологии ФГБОУ
ВО «МГУ им. Н. П. Огарева», главный внештатный специалист педиатр Минздрава России по
ПФО, член-корреспондент РАН, Саранск 

09:50 – 10:10 Синдром дефицита внимания у детей школьного возраста: диагностика и пути 
коррекции 
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Скоромец Анна Петровна, д.м.н., профессор кафедры неврологии ФПО и Института педиатрии
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, главный внештатный детский 
специалист невролог Минздрава России по Северо-Западному федеральному округу, Санкт-
Петербург 

10:10 – 10:17 Адаптивные виды спорта! Расширение границ активной жизни для детей с 
ОВЗ 
Дронов Дмитрий Владимирович, президент Нижегородской Федерации хоккея, Н. Новгород
Есина Наталия Викторовна, главный врач ГБУЗ НО «Нижегородский областной детский центр
медицинской реабилитации», главный внештатный специалист по детской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород 

Симпозиум «Профилактическая и амбулаторная педиатрия» 
Председатели: Кондратьева И.Ю., Гурьева Е.В., Зайцева М.В., Расстригина М.А. 

10:25 – 10:45 Современные возможности диагностики и лечения гипербилирубинемий у 
детей 
Ледяйкина Людмила Викторовна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой диетологии,
эндокринологии, гигиены с курсом неонатологии ФГБОУ ВО «МГУ им. Н. П. Огарева», главный
внештатный неонатолог Минздрава Республики Мордовия, Саранск 

10:45 – 11:15 Вакцинация против ВПЧ: мифы и факты 
Харит Сусанна Михайловна, д.м.н., профессор, заведующая научно-исследовательским отделом
вакцинопрофилактики и поствакцинальной патологий ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России (НИИДИ),
главный внештатный специалист по иммунопрофилактике детей комитета по здравоохранению 
Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург 

11:15 – 11:35 Ротавирусная инфекция в свете клинических рекомендаций. Особенности 
диагностики, лечения и специфической профилактики
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., педиатр, диетолог, инфекционист, старший научный 
сотрудник ДНКЦИБ ФМБА, доцент кафедры инфекционных заболеваний ФП и ДПО СПбГПМУ
Минздрава России, главный внештатный специалист по инфекционным болезням у детей 
комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург 

11:35 – 11:55 РС-вирусная инфекция у детей. Дети первого года жизни. Группы риска. 
Современные возможности профилактики 
Бакланова Ирина Сергеевна, заведующая стационаром дневного пребывания ГБУЗ НО 
«НОДКБ», Н. Новгород 

11:55 – 12:05 Первый опыт вакцинации от РС инфекции в амбулаторных условиях 
Кондратьева Инна Юрьевна, главный врач ГБУЗ НО «ДГП № 39», главный внештатный детский
специалист по медицинской профилактике Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород 

12:05 – 12:25 Современное представление об аутоиммунном сахарном диабете: на что 
обратить внимание?! 
Шокарева Дарья Владимировна, к.м.н., врач эндокринолог ГБУЗ НО «НОДКБ», главный 
внештатный детский эндокринолог Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород 

12:25 – 12:45 Йододефицитные состояния у детей: как диагностировать? Как лечить? 
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Малышева Екатерина Сергеевна, к.м.н., ассистент кафедры эндокринологии и внутренних 
болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

12:45 – 13:05 Запоры у детей: современный взгляд на проблему 
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой педиатрии ГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, почетный профессор Научного центра здоровья детей Минздрава
России, Москва 

13:05 – 13:20 Обсуждение. Дискуссия 

13:20 – 14:00 Перерыв 

14:00 – 14:20 Заболевания респираторного тракта. Новый взгляд на знакомую проблему. 
(Разбор клинических рекомендаций)
Андрианова Светлана Владимировна, заведующая педиатрическим отделением «ДГП № 39»,
врач-педиатр, Н. Новгород 

14:20 – 14:40 Мифы и легенды о первой парте – профилактика школьной близорукости 
Розенталь Полина Владимировна, врач-офтальмолог ГБУЗ НО «ДГБ № 1», главный врач ООО
«Кронос», Н. Новгород 

Симпозиум «Диалог врача и медицинского юриста» 

14:40 – 15:40 О наболевшем: 
Блок 1. Бумажная документация 
Блок 2. Конфликтные ситуации 
Блок 3. Юридические ловушки для врача 
Зубков Дмитрий Сергеевич, к.м.н., главный врач ООО «НЭЛ+», юридический директор 
медицинского холдинга, старший преподаватель МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, Москва
Радцик Антон Николаевич, к.м.н., врач-оториноларинголог, член Национальной медицинской 
ассоциации оториноларингологов, член Ассоциации оториноларингологов Москвы, член 
Общества специалистов по детской оториноларингологии и хирургии головы и шеи, Москва 

Симпозиум «Профилактическая и амбулаторная педиатрия» 
(продолжение)

Председатели: Кондратьева И.Ю., Гурьева Е.В., Бурова О.Н. 

15:40 – 16:00 Роль кишечной микробиоты и пробиотиков в программировании здоровья и 
профилактике острых и хронических заболеваний у детей 
Сенягина Наталья Евгеньевна, к.м.н, доцент кафедры инфекционных болезней ФГБОУ ВО 
«Приволжский Исследовательский Медицинский Университет» Минздрава России, Н. Новгород 

16:00 – 16:20 Младенческие колики: от патогенеза к лечению 
Авдеева Наталья Васильевна, к.м.н., врач-гастроэнтеролог, нутрициолог, рефлексотерапевт 
Клиники «Александрия», член Российской гастроэнтерологической ассоциации, член Научного
общества по содействию изучению микробиома человека, Н. Новгород 

16:20 – 16:40 Проблема функциональных расстройств желудочно-кишечного тракта у детей 
в свете действующих протоколов диагностики и лечения 
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Федулова Эльвира Николаевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой педиатрии им. Ф.Д. 
Агафонова ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

16:40 – 17:00 Обсуждение. Подведение итогов первого дня Конференции 

9 апреля 2025 г. 
г. Н. Новгород, пр. Гагарина 27,

Конгресс центр ОКА, Зал «Бизнес» 

Симпозиум «Школа детского невролога и психиатра» 
Председатели: Карпович Е.И., Чекалова С.А., Белоусова Е.Д., Цоцонава Ж.М. 

10:20 – 10:30 Открытие Симпозиума 

10:30 – 10:50 Современная патогенетическая терапия спинальной мышечной атрофии. 
Опыт Московской области в применении модификаторов сплайсинга на примере 
российского нусинерсена 
Лапочкин Олег Лонгинович, к.м.н., главный врач ГБУЗ МО «Московская областная 
психоневрологическая больница для детей с поражением ЦНС и нарушением психики», главный
внештатный детский специалист невролог Министерства здравоохранения Московской области 
Москва 

10:50 – 11:10 Синдром вегетативной дисфункции у детей 
Немкова Светлана Александровна, д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 
медицинской генетики им. Академика Л.О. Бадаляна педиатрического факультета ФДПО 
ФГАОУ РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва 

11:10 – 11:30 Применение перампанела при эпилепсии у детей: доказательства, опыт и 
возможности в рамках новых клинических рекомендаций 
Белоусова Елена Дмитриевна, д.м.н., профессор, заведующая отделом психоневрологии и 
эпилептологии НИКИ педиатрии и детской хирургии им. Акад. Ю.Е. Вельтищева ФГАОУ ВО 
«РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России», Москва 

11:30 – 11:50 Маски МДД. Как не пропустить пациента с мышечной дистрофией Дюшена в 
практике врача педиатра 
Цоцонава Жужуна Мурмановна, к.м.н., доцент, заведующая кафедрой неврологии и 
нейрохирургии с курсом ПДО ФГБОУ ВО «Астраханский ГМУ» Минздрава России, главный
внештатный детский невролог Астраханской области и ЮФО, Астрахань 

11:50 – 12:10 Аутовоспалительные заболевания в практике врача-невролога. Как не 
пропустить редкий диагноз 
Коровкина Татьяна Ивановна, к.м.н., заведующая I-ым педиатрическим отделением ГБУЗ НО 
«НОДКБ», главный внештатный детский специалист ревматолог Министерства здравоохранения
Нижегородской области, Н. Новгород 

12:10 – 12:30 Спинальные мышечные атрофии у детей: вопросы дифференциальной 
диагностики 
Карпович Екатерина Ильинична, д.м.н., профессор, заведующая отделением нейрофизиологии 
отдела инструментально-диагностических методов исследования ГБУЗ НО «НОДКБ», главный 
внештатный детский специалист невролог Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород 
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12:30 – 12:50 Школьная дезадаптация в практике детского невролога 
Чекалова Светлана Александровна, д.м.н., заместитель руководителя НИИ гигиены и охраны 
здоровья детей и подростков по научной работе, Москва 

12:50 – 13:10 Загадки эпилепсии: когда наследственность становится ключом к диагнозу 
Пшеничникова Ирина Игоревна, к.м.н., ассистент кафедры педиатрии им. Академика Г.Н. 
Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва 

13:10 – 13:30 Тики у детей: неврологические и нейропсихологические аспекты, подходы к
терапии 
Карпович Екатерина Ильинична, д.м.н., профессор, заведующая отделением нейрофизиологии 
отдела инструментально-диагностических методов исследования ГБУЗ НО «НОДКБ», главный 
внештатный детский специалист невролог Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород 

13:30 – 14:00 Перерыв 
г. Н. Новгород, пр. Гагарина 27,

Конгресс центр ОКА, Зал «Бизнес» 

Симпозиум «Школа детского невролога и психиатра» 
(продолжение)

Председатели: Карпович Е.И., Чекалова С.А., Кондюрина А.С. 

14:00 – 14:20 Дифференциальная диагностика пароксизмальных состояний у 
новорожденных детей 
Гребенникова Ольга Вячеславовна, к.м.н., доцент кафедры неонатологии ИНОПР ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова, врач неонатолог, врач функциональной диагностики ГБУЗ ДГКБ им.
Н.Ф. Филатова, Москва 

14:20 – 14:40 Недостаточность биотинидазы: трудный путь к диагнозу 
Халецкая Ольга Владимировна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой госпитальной 
педиатрии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

14:40 – 15:00 Генетика-неврология-психиатрия в рамках междисциплинарного 
взаимодействия: редкие генетические синдромы (клинический случай)
Альбицкая Жанна Вадимовна, д.м.н., доцент, профессор кафедры психиатрии ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

15:00 – 15:15 Случай инсульта у ребенка 
Конурина Ольга Викторовна, к.м.н., врач невролог ГБУЗ НО «ДГКБ № 1», Н. Новгород 

15:15 – 15:30 Случай прогрессирующей многоочаговой лейкоэнцефалопатии у ребенка с 
впервые выявленной ВИЧ инфекции 
Климова Наталия Олеговна, врач невролог отделения неврологии ГБУЗ НО «НОДКБ», Н. 
Новгород 
Степанова Наталья Николаевна, врач невролог отделения неврологии ГБУЗ НО «НОДКБ», Н. 
Новгород 
Сидоренкова Елена Викторовна, заведующая отделением № 5 ГБУЗ НО «Инфекционная 
клиническая больница № 23», главный внештатный детский специалист по инфекционным 
болезням Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород 
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15:30 – 15:45 Использование цифровых медиаустройств в дошкольном возрасте и 
нейрокогнитивное развитие ребенка 
Жиляева Татьяна Владимировна, доцент, профессор кафедры неврологии, психиатрии и 
наркологии ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

15:45 – 16:00 Значимость и актуальность нейропсихологической диагностики 
Насонова Ульяна Алексеевна, психолог ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

16:00 – 16:15 Эпилепсия при пороках развития головного мозга. Ловушки и маяки 
Ельшина Оксана Дмитриевна, заведующая отделением неврологии и медицинской реабилитации
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, ассистент кафедры неврологии, психиатрии и 
наркологии ФДПО ПИМУ, Н. Новгород 

16:15 – 16:35 Ишемические повреждения головного мозга у детей в интранатальный период 
и их последствия 
Головач Михаил Владимирович, врач-невролог ФГБУ ФНКЦ специализированных видов 
медицинской помощи и медицинских технологий ФМБА России, Москва 

16:35 – 16:45 Обсуждение. Подведение итогов. Закрытие Симпозиума 

09 апреля 2025 г. 
г. Н. Новгород, пр. Гагарина 27,

Конгресс центр ОКА, Зал «Комфорт» 

Симпозиум «Детская реабилитация» 
Председатели: Есина Н.В., Резниченко М.И., Кондюрина А.С. 

14:00 – 14:10 Открытие Секции 

14:10 – 14:30 Организация комплексной реабилитации детей с заболеваниями нервной 
системы и опорно-двигательного аппарата в Центре медицинской реабилитации 
Резниченко Марина Игоревна, заведующая центром медицинской реабилитации ОГБУЗ БО 
«Детская областная клиническая больница», главный внештатный специалист по детской 
реабилитации министерства здравоохранения Белгородской области, Белгород 

14:30 – 14:45 Реализация принципа непрерывности и преемственности в реабилитации 
детей на базе единого городского контура оказания медицинской помощи детскому 
населению 
Нестеренко Оксана Валериевна, к.м.н., заместитель главного врача по медицинской части ГУЗ 
«ЭДКБ», Энгельс 

14:45 – 14:55 Адаптивный футбол плюс лечебная физкультура как один из успешных 
механизмов реабилитация детей с особенностями развития 
Гриб Антон Владимирович, тренер-преподаватель ГАОУ ДО НО «СШ «ФОК в г. Городец 
Нижегородской области», Городец 

14:55 – 15:10 Жизнь в «Надежде»: как сделать нормальной жизнь детей и молодых 
взрослых в стационарном социальном учреждении 
Горшков Сергей Юрьевич, директор ГБУ ССОН «Автозаводский Дом для Детей «Надежда», Н.
Новгород 
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15:10 – 15:25 Комплексная реабилитация детей с РАС в Нижегородской области 
Кондюрина Анна Сергеевна, главный врач ГБУЗ НО «ГБУЗ НО «КДЦ ОПЗ Детей и 
Подростков», главный внештатный детский психиатр Минздрава Нижегородской области, врач-
психиатр, Н. Новгород 

15:25 – 15:40 Протокол управления психическими состояниями родителей (представителей)
пациента 
Катунова Валерия Валерьевна, к.б.н., доцент кафедры общей и клинической психологии ФГБОУ
ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

15:40 – 15:55 Роль ботулинотерапии в реабилитации ребенка. Клинические случаи 
Семин Антон Сергеевич, врач невролог, врач ФРМ ГБУЗ НО «Нижегородский областной 
детский центр медицинской реабилитации», Н. Новгород 

15:55 – 16:10 Опыт реабилитации детей с заболеваниями нервной системы в условиях 
центральной районной больницы. Включение в реабилитационный процесс инклюзии: 
детский театр 
Барскова Янина Валерьевна, невролог ГБУЗ НО «Центральная городская больница города 
Арзамаса», Арзамас 

16:10 – 16:25 Клинические рекомендации в детской реабилитации 
Есина Наталия Викторовна, невролог, врач ФРМ, главный врач ГБУЗ НО «Нижегородский 
областной детский центр медицинской реабилитации», главный внештатный специалист по 
детской реабилитации и санаторно-курортному лечению Минздрава Нижегородской области, Н.
Новгород 

16:25 – 16:30 Обсуждение. Подведение итогов. Закрытие Симпозиума. 

09 апреля 2025 г. 
г. Н. Новгород, пр. Гагарина 27,

Конгресс центр ОКА, Зал «Стандарт 2» 

Симпозиум 
«Подросток с сердечно-сосудистым заболеванием. Прогнозы на «взрослую жизнь» 

Председатели: Балыкова Л.А., Колбасова Е.В. 

10:30 – 11:00 Допуск к спорту у подростков и лиц молодого возраста с сердечно-сосудистой 
патологией 
Балыкова Лариса Александровна, д.м.н., профессор, проректор по инновационной деятельности в
сфере биотехнологии и медицины, профессор кафедры педиатрии с курсом диетологии ФГБОУ
ВО «МГУ им. Н. П. Огарева», главный внештатный специалист педиатр Минздрава России по
ПФО, член-корреспондент РАН, Саранск 

11:00 – 11:20 Артериальная гипертензия у подростка. Преемственность курации 
Колбасова Елена Валентиновна, к.м.н., заведующая кабинетом исследований сердечно-
сосудистой системы КДЦ ГБУЗ НО «НОДКБ», главный внештатный специалист детский 
кардиолог Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород 

11:20 – 11:45 Дислипидемия – наследственность или тип питания в семье? 
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Тавлуева Евгения Валерьевна, д.м.н., заведующая Региональным сосудистым центром ГБУЗ 
«ГКБ им. Ф.И. Иноземцева ДЗМ», Москва 

11:45 – 12:10 Анализ ЭКГ-исследований молодых пациентов с имплантированными 
антиаритмическими системами. На что обращать внимание 
Первова Екатерина Владимировна, к.м.н., врач отделения хирургического лечения сложных 
нарушений ритма сердца и электрокардиостимуляции ГБУЗ «ГКБ им. В.М. Буянова», Москва 

12:10 – 12:30 Двухстворчатый аортальный клапан – норма или патология? Перспективы 
на взрослую жизнь 
Соболев Юрий Алексеевич, к.м.н., заведующий первым кардиохирургическим отделением ГБУЗ
НО «НИИ-СККБ им. академика Б.А. Королёва», доцент кафедры госпитальной хирургии им. Б.А.
Королёва ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, главный внештатный детский сердечно-
сосудистый хирург Минздрава Нижегородской области, эксперт Ассоциации сердечно-
сосудистых хирургов России, Н. Новгород 

12:30 – 12:40 Обсуждение. Закрытие Симпозиума 

09 апреля 2025 г. 
г. Н. Новгород, пр. Гагарина 27,

Конгресс центр ОКА, Зал «Стандарт 2» 

Симпозиум «Междисциплинарные проблемы детской ревматологии» 
Председатели: Коровкина Т.И., Малиевский В.А. 

12:40 – 13:00 Пателло-феморальный синдром. Боли коленного сустава. Эволюция решения 
вопроса 
Крупко Алексей Владимирович, к.м.н., врач – травматолог, детский хирург, детский 
травматолог, Н. Новгород 

13:00 – 13:20 Болезнь-модифицирующая терапия прогрессирующей оссифицирующей 
фибродисплазии 
Коровкина Татьяна Ивановна, к.м.н., заведующая I-ым педиатрическим отделением ГБУЗ НО 
«НОДКБ», главный внештатный детский ревматолог Министерства здравоохранения 
Нижегородской области, Н. Новгород 

13:20 – 13:30 Обсуждение. Дискуссия 

13:30 – 14:00 Перерыв 

Симпозиум «Междисциплинарные проблемы детской ревматологии» 
(продолжение)

Председатели: Коровкина Т.И., Малиевский В.А. 

14:00 – 14:20 Возможности МРТ диагностики при болях в коленных суставах у детей 
Мишунина Ольга Васильевна, врач-рентгенолог ГБУЗ НО «ДГКБ № 1», Н. Новгород 

14:20 – 14:40 Базисная терапия юношеского артрита 
Малиевский Виктор Артурович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной 
педиатрии ФГБОУ ВО «Башкирский государственный медицинский университет» Министерств 
здравоохранения Российской Федерации, главный внештатный специалист детский ревматолог 
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Министерства здравоохранения Республики Башкортостан, главный детский ревматолог ПФО,
Уфа 

14:40 – 15:00 Ингибиторы янус-киназ. Новые возможности в терапии ревматических 
болезней 
Коровкина Татьяна Ивановна, к.м.н., заведующая I-ым педиатрическим отделением ГБУЗ НО 
«НОДКБ», главный внештатный детский ревматолог Министерства здравоохранения 
Нижегородской области, Н. Новгород 

15:00 – 15:20 Современные подходы к диагностике и лечению Острой ревматической 
лихорадки и профилактике хронической ревматической болезни сердца 
Балыкова Лариса Александровна, д.м.н., профессор, проректор по инновационной деятельности в
сфере биотехнологии и медицины, профессор кафедры педиатрии с курсом диетологии ФГБОУ
ВО «МГУ им. Н. П. Огарева», главный внештатный специалист педиатр Минздрава России по
ПФО, член-корреспондент РАН, Саранск 

15:20 – 15:40 Синдром нечувствительности к боли и его костно-мышечные проявления 
Коровкина Татьяна Ивановна, к.м.н., заведующая I-ым педиатрическим отделением ГБУЗ НО 
«НОДКБ», главный внештатный детский ревматолог Министерства здравоохранения 
Нижегородской области, Н. Новгород
Джамуллаева Илаха Аязовна, врач – детский кардиолог, врач-ревматолог ГБУЗ НО «НОДКБ», Н. 
Новгород 

15:40 – 15:50 Обсуждение. Подведение итогов. Закрытие Симпозиума 

10 апреля 2025 г. 
г. Н. Новгород, пр. Гагарина 27,

Конгресс центр ОКА, зал «Люкс» 

Симпозиум «Актуальные вопросы педиатрии, инфекционной патологии и
оториноларингологии – междисциплинарный подход» 

Руководители: Сидоренкова Е.В., Кондратьева И.Ю., Исаева Е.Ю. 

09:00 – 09:05 Открытие 

09:05 – 09:25 Актуальные инфекции в Нижегородской области и РФ. Резервы снижения 
детской смертности. Менингококковая инфекция: современная эпидемиология, тактики и
схемы вакцинопрофилактики 
Сидоренкова Елена Викторовна, заведующая отделением № 5 ГБУЗ НО «Инфекционная 
клиническая больница № 23», главный внештатный детский специалист по инфекционным 
болезням Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород 

09:25 – 09:45 Рекуррентные респираторные инфекции у детей. Кто виноват и что делать? 
Мелехина Елена Валериевна, д.м.н., доцент по специальности педиатрия, ведущий научный 
сотрудник клинического отдела инфекционной патологии Центрального НИИ эпидемиологии 
Роспотребнадзора, Москва 

09:45– 10:05 Клинико-эпидемиологические особенности коклюшной инфекции на 
современном этапе 
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Бабаченко Ирина Владимировна, д.м.н., профессор, ведущий научный сотрудник, руководитель
отдела респираторных инфекций ФГБУ «ДНКЦИБ» ФМБА России, профессор кафедры 
инфекционных заболеваний у детей ФГБОУ ВО «СПбГПМУ» Минздрава России, Санкт-
Петербург 

10:05 – 10:25 Острые инфекционные диареи: о чем необходимо помнить. Возможности 
вакцинации в современных условиях 
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., старший научный сотрудник ДНКЦИБ ФМБА, доцент
кафедры инфекционных заболеваний ФП и ДПО «СПбГПМУ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по инфекционным болезням у детей комитета по здравоохранению 
Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург 

10:25 – 10:40 Микоплазменная инфекция. Клиническое разнообразие и особенности. 
Диагностика и тактика ведения 
Краснов Виктор Валентинович, д.м.н., профессор, заведующий кафедры инфекционных болезней
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

10:40 – 11:00 Место макролидов в лечении нижних дыхательных путей 
Лебеденко Ольга Павловна, ассистент кафедры госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, главный внештатный специалист детский пульмонолог Минздрава 
Нижегородской области, Н. Новгород 

11.00 – 11:05 Обсуждение 

11:05 – 11:25 Патология лимфоэпителиального кольца глотки у детей. Перекрестье 
проблем и поиски решений 
Красильникова Светлана Викторовна, к.м.н., доцент кафедры оториноларингологии ФГБОУ ВО
«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

11:25 – 11:45 Назофарингит/аденоидит/риносинусит при инфекционной патологии у детей в
практике педиатра. От постановки диагноза к клиническим рекомендациям и 
оптимизации подходов к лечению 
Сенягина Наталья Евгеньевна, к.м.н, доцент кафедры инфекционных болезней ФГБОУ ВО 
«Приволжский Исследовательский Медицинский Университет» Минздрава России, Н. Новгород 

11.45 – 11:50 Обсуждение 

11:50 – 12:10 SMART подход к терапии ОРИ - по следам клинических рекомендаций 
Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор Института высоких медицинских технологий 
ФГБОУ ВО «СПбГУ», гл. внештатный специалист педиатр Минздрава России в Северо-
Западном федеральном округе, главный внештатный детский специалист по медицинской 
помощи в образовательных организациях в СЗФО Минздрава России, вице-президент Санкт-
Петербургского регионального отделения общественной организации «Союз педиатров России»,
Санкт-Петербург 

12:10 – 12:25 ВИЧ и дети. Кого и когда обследовать? 
Тибилова Наталия Юрьевна, врач-педиатр ГБУЗ НО «Нижегородский областной центр по 
профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями», Н. Новгород 

12:25 – 12:40 Мононуклеоз и с. Гийена-Барре в практике врачей инфекционистов, 
педиатров и неврологов. Клинический случай 
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Кузнецова Ирина Геннадьевна, врач педиатр ГБУЗ НО «Инфекционная клиническая больница №
23», Н. Новгород
Сидоренкова Елена Викторовна, заведующая отделением № 5 ГБУЗ НО «Инфекционная 
клиническая больница № 23», главный внештатный детский специалист по инфекционным 
болезням Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород 

12:40 – 13:00 Профилактика и коррекция младенческих колик: современные векторы. 
Клинический случай 
Новопольцева Екатерина Геннадьевна, д.м.н., заведующая кафедрой факультетской и 
поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

13:00 – 13:05 Обсуждение 

Лекция на актуальную тему 

13:05 – 13:25 Достижения науки в области изучения сахарного диабета 1 типа: клинические 
аспекты скрининга 
Филина Наталья Юрьевна, д.м.н., заведующая кафедрой пропедевтики детских болезней, детской
эндокринологии и диабетологии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В. И. Разумовского 
Минздрава России, Саратов 

13:25-13:30 Обсуждение 

13:30 – 14:10 Перерыв 
г. Н. Новгород, пр. Гагарина 27,

Конгресс центр ОКА, Зал «Люкс» 

Пре-курс. Лекция на актуальную тему 
Председатели: Гурьева Е.В., Суслова М.А. 

14:10 – 14:30 Соматические проявления синдрома вегетативной дисфункции у подростков 
Карпович Екатерина Ильинична, д.м.н., профессор, заведующая отделением нейрофизиологии 
отдела инструментально-диагностических методов исследования ГБУЗ НО «Нижегородская 
областная детская клиническая больница», главный внештатный детский специалист невролог 
Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород 

Симпозиум 
«Неонатология и амбулаторная педиатрия на стыке специальностей» 

Председатели: Гурьева Е.В., Суслова М.А., Гузиков Э.В. 

14:30 – 14:50 Респираторная терапия, особенности у детей с экстремально низкой массой 
тела 
Ленюшкина Анна Алексеевна, к.м.н., заведующий по клинической работе отделения реанимации
и интенсивной терапии имени профессора А.Г. Антонова ФГБУ НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова 
Минздрава России, Москва 

14:50– 15:10 Амбулаторное наблюдение детей из групп риска на первом году жизни 
Косарева Мария Александровна, заведующая отделением ГБУЗ НО «ДГКБ № 1», Н. Новгород 

15:10 – 15:30 Современные подходы к диагностике и лечению фенилкетонурии 
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Аксянова Хасяня Фатиховна, врач-генетик, заведующая медико-генетической консультацией 
ГБУЗ НО «НОДКБ», главный внештатный специалист по медицинской генетике Минздрава 
Нижегородской области, Н. Новгород 

15:30 – 15:50 Врожденный гипотиреоз. Профилактика йододефицита. Клинический пример 
Азова Елена Александровна, д.м.н., профессор кафедры педиатрии им. Ф.Д. Агафонова ФГБОУ
ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

15:50 – 16:05 Развитие БЛД у детей с экстремально низкой массой тела при рождении. 
Опыт применения сурфактанта ингаляционным методом при лечении БЛД 
Гузиков Эдуард Валерьевич, заведующий отделением реанимации и интенсивной терапии для 
новорожденных, врач анестезиолог реаниматолог ГБУЗ НО «ГКБ № 40» Областной 
перинатальный центр, Н. Новгород 

16:05 – 16:20 Реанимация и стабилизация состояния новорожденных детей в родовом зале 
Смирнова Елена Сергеевна, врач-анестезиолог-реаниматолог отделения реанимации и 
интенсивной терапии для новорожденных ГБУЗ НО "ГКБ №40" Областной перинатальный 
центр, Н.Новгород 

16:20 – 16:25 Обсуждение. Дискуссия 

16:25 – 16:50 Мастер класс: Современные возможности электронного документооборота 
(ТМК Федеральные и региональные учреждения РФ). DIGI PAX возможности
Зиникова Карина Наримановна, врач инфекционист, педиатр ГБУЗ НО «Инфекционная 
клиническая больница № 23», Н. Новгород 

16:50 – 17:00 Обсуждение. Подведение итогов Форума. Закрытие 

10 апреля 2025 г. 
г. Н. Новгород, пр. Гагарина 27,

Конгресс центр ОКА, Зал «Бизнес» 

Симпозиум «Аллергология и иммунология для всех» 
Председатели: Тимофеева Е. В., Тарасова А. А. 

09:00 – 09:05 Открытие Симпозиума 

09:05 – 9:25 Маршрутизация и сопровождение иммунокомпрометированных детей разного 
возраста 
Тарасова Алла Анатольевна, д.м.н., профессор кафедры факультетской и поликлинической 
педиатрии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород
Содокладчики: Шумская Е.Ю., Аксянова Х.Ф. 

Симпозиум «Атопический дерматит: важно все!» 

09:25 – 09:45 Возможна ли модификация течения заболевания у детей с атопическим 
дерматитом? Критический обзор данных 
Феденко Елена Сергеевна, д.м.н., профессор, заведующая отделением аллергологии и 
иммунопатологии кожи ФГБУ ГНЦ «Институт иммунологии» ФМБА России, Москва 

09:45 – 10:05 Атопический дерматит у детей от диагноза до лечения: практические аспекты 
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Амбарчян Эдуард Тигранович, к.м.н., старший научный сотрудник, заведующий отделением 
дерматологии ФГБНУ Научно-клинический центр № 2 «РНЦХ им. Академика Б.В. 
Петровского», Москва 

10:05 – 10:25 Зуд у детей 
Шливко Ирена Леонидовна, д.м.н., заведующая кафедрой кожных и венерических болезней 
ФГБОУ ВО «ПИМУ Минздрава России», Н. Новгород 

10:25– 10:30 Обсуждение. Дискуссия 

10:30 – 10:50 Опыт ведения пациентов с ХСК в практике врача дерматовенеролога 
Городничев Павел Викторович, заведующий клиникой НГФ ФГБУ «ГНЦДК» Минздрава России,
Н. Новгород 

10:50 – 11:15 Бронхиальная астма: от ингаляционной терапии к вершинам 
иммунологического каскада 
Тимофеева Елена Владимировна, заведующая аллергологическим отделением ГБУЗ НО 
«НОДКБ», главный внештатный детский специалист аллерголог – иммунолог Минздрава 
Нижегородской области, Н. Новгород 

11:15 – 11:35 Т2 опосредованные заболевания в практике врача педиатра 
Голубцова Ольга Игоревна, к.м.н., заведующая отделением пульмонологии и аллергологии БУ 
«РДКБ» Минздрава Чувашии, главный внештатный специалист-эксперт по детской 
пульмонологии Минздрава Республики Чувашии, Чебоксары 

11:35 – 11:55 Особенности вакцинации пациентов с бронхиальной астмой против 
пневмококковой инфекции на современном этапе 
Андреева Наталия Петровна, к.м.н., доцент кафедры организации здравоохранения и 
информационных технологий в медицине ФГБОУ ВО «ЧГУ им. И.Н. Ульянова», Чебоксары 

11:55 – 12:20 Тяжелая Т2 астма и не только 
Тимофеева Елена Владимировна, заведующая аллергологическим отделением ГБУЗ НО 
«НОДКБ», главный внештатный детский специалист аллерголог – иммунолог Минздрава 
Нижегородской области, Н. Новгород 

12:20 – 12:40 Особенности эпидермальной сенсибилизации у детей Нижегородской области 
Тарасова Алла Анатольевна, д.м.н., профессор кафедры факультетской и поликлинической 
педиатрии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород
Содокладчики: Алдабергенова А.М., Зайцева Е.С., Лазарева А.В. 

12:40 – 13:00 Современные представление о роли эпидермального барьера у детей 
Новопольцева Екатерина Геннадьевна, д.м.н., заведующая кафедрой факультетской и 
поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород
13:00 – 13:20 
Великая и ужасная Анафилаксия. Что? Где? Когда? 
Столярова Елена Александровна, врач педиатр ООО «АВА-ПЕТЕР», Санкт-Петербург 

13:20 – 13:40 CHARGЕ– синдром у ребенка раннего возраста 
Шевченко Анна Александровна, к.м.н., доцент кафедры факультетской и поликлинической 
педиатрии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 
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13:40 – 13:50 Обсуждение. Подведение итогов. Закрытие Симпозиума 

10 апреля 2025 г. 
г. Н. Новгород, пр. Гагарина 27,

Конгресс центр ОКА, Зал «Комфорт» 

Симпозиум «Избранные вопросы нефрологии в педиатрии» 
Председатели: Ушакова Н.В., Застело Е.С. 

14:10 – 14:15 Открытие симпозиума 

14:15 – 14:35 Хроническая болезнь почек у детей. Нефронофтиз, как одна из причин ХБП. 
Демонстрация клинического случая 
Ушакова Наталья Владимировна, врач-нефролог ГБУЗ НО «НОДКБ», главный внештатный 
детский нефролог Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород 

14:35 – 14:50 CAKUT синдром у детей 
Застело Елена Сергеевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. Ф. Д. Агафонова ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

14:50 – 15:10 Красные флаги гранулематоза Вегенера у подростков на примере 
клинического случая 
Туш Елена Валерьевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, Н. Новгород 
Содокладчики: Воеводкина И.Ф., Махова С.А. 

15:10 – 15:25 Диетотерапия при хронической болезни почек у детей 
Скочилова Татьяна Владимировна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. Ф. Д. Агафонова 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

15:25 – 15:40 Наследственный ренотубулярный синдром Фанкони 5 в клиническом 
примере 
Удалова Ольга Васильевна, к.м.н., врач-генетик, ассистент кафедры педиатрии им. Ф.Д. 
Агафонова ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель регионального 
Нижегородского отделения Российского общества медицинских генетиков, Н. Новгород 

15:40 – 15:55 Мифы ультразвуковой диагностики в нефрологии 
Калинич Галина Николаевна, врач ультразвуковой диагностики, заведующая отделением 
ультразвуковой диагностики ГБУЗ НО «ДГКБ № 1», Н. Новгород 

15:55 – 16:15 Обструктивные уропатии у детей. Преемственность в работе уролога и 
педиатра 
Тибилов Артур Зурабович, врач детский уролог – андролог хирургического отделения ГБУЗ НО 
«НОДКБ», Н. Новгород 
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16:15 – 16:35 Внекишечные проявления Болезни Крона у детей 
Ильина Кристина Николаевна, ассистент кафедры педиатрии им. Ф.Д. Агафонова, врач 
педиатрического отделения №1 ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

16:35 – 16:40 Обсуждение. Закрытие Симпозиума 

Онлайн Школа для родителей 
«Психологическое здоровье детей» 

Рук. Кондратьева И.Ю. 

Место проведения: медицинские организации Минздрава Нижегородской области, оказывающие
медицинскую помощь детскому населению 
1. Психологическое здоровья ребёнка раннего возраста. Что важно знать родителям 
малыша 
Савлева Елена Ивановна, педагог-психолог высшей квалификационной категории, психолог-
консультант ЧДОУ «Ц «ДИВО», Н. Новгород 

2. Возрастные особенности развития ребёнка раннего возраста от 1 до 3 лет. Практические 
советы педагога-психолога 
Щегрова Ольга Николаевна, педагог-психолог высшей квалификационной категории, методист 
программ раннего развития ЧДОУ «Ц «ДИВО», Н. Новгород 

Школьная медицина 
«Воспитание социально ответственной личности» 

Руководители: Гурьева Е.В., Бурова О.Н. 
Беседы для школьников: 
6-8 класса в МАОУ Средняя общеобразовательная школа №187 Советского района 
9-11 классов в МАОУ Средняя общеобразовательная школа №55 Канавинского района 


